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Az SOS Gyermekfalvak 2023. majusaban kutatast végzett
a nyugdijas évekre vonatkozoan.

Hogyan gondolunk a nyugdijas éveinkre?
Mit szeretnénk még csinalni akkor?
Vannak-e félelmeink?

Késziiliink-e végrendelkezni?

Koszonettel tartozunk annak a 945 személynek, akik a kérdéivet
kitoltotték, és ezzel segitették a munkankat.

A kutatas eredménye az alabbiakban olvashato.

A FELMERES CELJA:

Az SOS Gyermekfalvak felmérésében arra volt kivancsi, milyen idéskort szeretnének
maguknak az emberek, hogyan késziilnek ra, mik a félelmeik és reményeik. Célunk
nem egy tudomanyos elemzés, sokkal inkabb egy gyors allapotfelmérés és figyelem-
felhivé lizenet elhelyezése volt a médidban.

MODSZERTAN:

Az adatfelvétel 2023 majusdaban tortént, online elérhetd, anonim kérdGiven a Pegapoll
piackutato oldal feliiletén keresztiil. A kérddivet ezen tilmenéen a kozosségi médiaban
terjesztettiik, illetve az SOS Gyermekfalvak sajat maganszemély adomanyozéinak is
kikiildtiik hirlevélben harom alkalommal.

ALAPADATOK

A kérdéivet 945 6 toltotte ki. 66 %-anak van gyermeke. A kitolték 52 %-a n6, az 6sz-
szes kitolt6 14 % nyugdijas.

70 %-uk egyetemi vagy féiskolai végzettséggel rendelkezik, hasonlé aranyban (25 %)
érettségivel, 4 % szakiskolai vagy szakmunkas végzettséggel, 1 % 8 altalanossal vagy
annal kevesebbel.

Telepiiléstipus szerint féként févarosban (38%), megyei jogu varosban, vagy megye-
székhelyen élnek a valaszadok (21 %), egyéb varosban 28%, kozségben 13%.

A kérddivet kitolt6k életkora viszonylag aranyosan oszlik meg. A legtobben a 46-55
éves korosztalybdl toltotték ki a kérddivet (28%), ezt koveti a 36-45 éves korosztaly
(24%), majd a 26-35 évesek (16%), illetve a 66 évesnél id6sebbek (14%). A legkeve-
sebben a 18-25 évesek toltotték ki (4%), igy 6ket a 26-35 éves korcsoporttal 6ssze-
vonva kezeltiik.



OSSZEFOGLALO

ELETMOD

A megkérdezettek tobbsége tobb, mint 80 évig szeretne élni (69%), 13 %-uk elégszik
meg a 70 éves korral. Férfiak és ndk, illetve a kiilonb6z6 korosztalyok valaszai kozt
nincs lényeges eltérés. A 60-65 éves kort tartjak az idedlis nyugdijkorhatarnak a meg-
kérdezettek; kozel harmaduk 60 évesen, ugyanennyien 65 évesen szeretnék letenni a

munkat.

Hany évig szeretnél minimum élni? ~

Orikke

70

nem tudom

[ 50 (36%, 344 szavazat)

[] 90 {21%, 202 szavazat)

. nem tudom (14%, 130 szavazat)
[ 70 {139%, 122 szavazat)

[ Grokké (7%, 69 szavazat)

[T 100 (5%, 51 szavazat)

[F] tobb mint 100 (3%, 27 szavazat)

a0

Hdny évesen szeretnél nyugdijba
menni?

100
50
20 T0-, 80
55 -
21% 28%
mar nyugdijas vagyok -
65

[ 60 (329%. 294 szavazat)

[] 65 (28%. 253 szavazat)

2 mér nyugdijas vagyok (14%, 131 szavazat)
[ 55 (9%, 83 szavazat)

B 70 (6%. 51 szavazat)

[ 50 (5%. 46 szavazat)

. soha (5%, 45 szavazat)

71 40 (29, 17 szavazat)



FELELMEK

A legalapvet6bb és legerdsebb félelem a valaszadok szamara egy kozeli ember
elveszitése, ezt koveti alacsonyabb szorongasszinttel a betegség, illetve hogy
egyediil marad az illet6. A lakds és a munka elvesztése tlinik a kovetkezé félelmetes
lehetéségnek szamukra.

A csaladtag és a hazidllat elveszitése leginkabb az a két faktor, amiben a n6k

és férfiak érzelmei eltérnek egymastol jelentésebb szazalékban: a nék 36%-a fokozot-
tan fél el6bbitdl, szemben a férfiak 27%-aval. Haziallattal kapcsolatosan a nék 12%-a,
a férfiak 5%-a fél kiemelten. A tobbi kérdés esetében (munka, lakas, vagyon elveszitése,
egyediillét) hasonléan reagalt a két nem.

MEGTAKARITASOK

Minden 6todik valaszadénak nincs semmilyen nyugdij el6takarékosséaga, de a kor
elérehaladtaval egyre tobben csatlakoznak be az allami vagy magan rendszerbe. A 35
év alattiak 27%-a, a 36-45 év kozottiek 18%-a még nem gondolt erre, 46-55 év kozott
ez az arany 8%-ra esik le, dm az 56 év f6lotti korosztalynal ismét megugrik 28%-ra.

Minden korcsoportban a megérdezettek nagyjabél 20%-anak csak az allami rend-
szerben van el6takarékossaga, de sokan az allami rendszert kombinaljak a magany-
nyugdijpénztari tagsaggal. N6k és férfiak hasonlé aranyban gondolkodnak a jovérél
és hasonlé médon valasztjak ki a megtakaritas formajat: a férfiak 22, a nék 25%-anak
nincs ilyen megtakaritasa, és az allami és a magan rendszer kozo6tt is hasonlé médon
valasztanak. Akinek van gyermeke, 7%-kal magasabb ardanyban kot nyugdij-el6takaré-
kossagi megtakaritast.

. Van-e nyugdij-elétakarékossagod? -

magannyugdijpénztari...

allami és mellette k...

csak az allami

nincs

[T 4uami és mellette killdn teszek félre (akdr biztositdssal) (38%, 347 szavazat)
[ nincs (229%, 197 szavazat)

|:| csak az allami (21%, 194 szavazat)

. magdnnyugdijpénztdri tag vagyok (18%, 165 szavazat)



ERTEKEK

A legfontosabb értékeknek, melyet haldluk utan is szeretnének megérizni, a fotékat
tartjak (39%), illetve az ingatlanokat (37%). Ezt kovetik a haziallatok (31%) és

a konyvek (31%). 13%-uk gyljteményeiket, 10%-uk ékszereiket is fontosnak tartja.
A kozosségi média oldalak tartalmait csak 2%-uk gondolja meg6rzendének.

Ha mindezt né-férfi viszonylatban nézziik, valtoznak a preferenciak, a férfiaknal
nagyobb a hangsuly a materialis javakon, a n6knél az érzelmieken.

A férfiaknal a legfontosabb megdrzendé értékek sorrendben: ingatlan (36%),
fotd (33%), egyéb (28%), konyv (27%), haziallat (24%).
A néknél sorrendben: foté (39%), ingatlan (37%), haziallat (31%), konyv (31%), egyéb.

Mik azok a dolgok, melyek esetében szeretnéd, ha haldlod

utadn is vigyaznanak rajuk utodaid, orokoseid?

300
250

200
37%

[T fotdim (399, 339 szavazat)

[ ingatlanom (37%, 322 szavazat)

[T hazidllatom (31%. 270 szavazat)

. konyveim (31%, 267 szavazat)

B egvéb (23%, 205 szavazat)

[ valamilyen gydjteményem (139, 113 szavazat)
[T ékszereim (10%, 87 szavazat)

[] matargyaim (8%, 73 szavazat)

. napléim (6%, 56 szavazat)

[[] bitorok (4%, 32 szavazat)

[ kbzésséai média oldalaimnak tartalmai (2%, 14 szavazat)



VEGRENDELKEZES

A mintaba keriilt valaszaddk csupan 6%-anak van végrendelete, 40%-uk nem is tervez.
N6k és férfiak kozott nincs eltérés ezen a téren, meghatarozébbnak tlinik ugyanakkor
az iskolai végzettség. A fels6foku végzettségliek 6%-anak van végrendelete, tovabbi
54%-a tervez késziteni; az érettségivel rendelkez6knek mar csak 2%-anak van
végrendelete és 49%-a tervez késziteni. A szakiskolai végzettséggel rendelkez6knél
meglepé médon a mintaba keriilt valaszadok 8%-anak van mar végrendelete

és tovabbi 48%-uk tervez késziteni.

Ha korcsoportok szerint vizsgaljuk a végrendelkezési hajlandésagot lathato, hogy

a fiatalabb korosztdly nyitottabb erre. A 26-45 éves korosztaly 69%-a tervez
végrendeletet késziteni — 4%-uk mar rendelkezik is vele. A 46-55 éves korcsoportban
mar csak 48%-uk tervez, mikozben szintén 4% rendelkezik mar vele.

Az 56 éven feliilieknél pedig lecsokken 31%-ra a végrendeletet tervez6k aranya.

Van-e végrendeleted? ~

nem, nem is tervezek nem, de tervezek

. nem, de tervezek (54%, 464 szavazat)
|| nem, nem is tervezek (40%, 350 szavazat)
igen (6%, 51 szavazat)



ADOMANY

A vélaszad6k 70%-a tamogat rendszeresen adomannyal valamilyen civil szervezetet,
15% pedig id6kozonként. Nincs kiilonbség ndk és férfiak kozott, sem abban, hogy

a megkérdezettnek van-e gyermeke. A kiilonb6z6 korosztalyokat 6sszehasonlitva
nagyjabdl hasonléan adomanyoznak, az 56-65 éves korosztalynal emelkedik meg
egyediil 9%-kal az adoméanyozasi kedv, 79%-uk adomanyoz. Az eredményeket azonban
jelentésen torzithatja, hogy az adatfelvétel soran az SOS Gyermekfalvak sajat
adomanyozoinak is ki lett kiildve az online kérdéiv harom alkalommal, igy a kérdésre
adott valasz nem validalhaté a teljes populaciéra nézve.

Jelenleg pénzzel rendszeresen tamogatsz-e

valamilyen nem egyhazi szervezetet?

csak idok&zonként

nem

“igen

. igen (70%, 613 szavazat)
. nem (15%, 131 szavazat)
|:] csak id6kozonként (15%, 129 szavazat)



